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 Термокомпрессы SOLEX - это самые удобные и практичные многоразовые саморазогревающиеся источники сухого тепла.
  
  
  
 Термокомпрессы SOLEX могут применятся в различных областях жизни, например для оздоровления организма или просто в быту.
  
  
  
 Термокомпрессы SOLEX незаменимые помощники в походе, на рыбалке, на отдыхе и везде, где необходим автономный источник тепла.
  
  
  
  
 Как включить (привести в рабочее состояние) термокомпресс SOLEX
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 	Возьмите термокомпресс в руки.
	Слегка перегните палочку-пускатель (триггер).
	Дождитесь завершения кристаллизации (10-40 сек.).
	Интенсивно разомните в руках термокомпресс до состояния мягкой губки (термокомпресс становится мягким и эластичным, легко принимает форму согреваемой поверхности).
	Приложите термокомпресс к телу.

  
  
 ВНИМАНИЕ!
  
 	Если температура термокомпресса кажется избыточной, проложите между термокомпрессом и телом хлопчатобумажную ткань (салфетку).
	По мере остывания термокомпресса тканевую салфетку можно удалить и приложить термокомпресс непосредственно к телу.

  
  
  
  
  
  
 Длительность эффективного теплового воздействия термокомпрессов SOLEX
  
  
  
 Термокомпрессы SOLEX глубоко и равномерно прогревают тело целебным сухим теплом.
  
  
  
 Тип термокомпресса Длительность эффективного* теплового воздействия
  
  
  
 SOLEX SMART до 30 мин
 SOLEX VITA до 30 мин
 SOLEX SPA до 45 мин
 SOLEX ACTIVE до 45 мин
 SOLEX COMFORT до 90 мин
 SOLEX FORTE до 90 мин
  
  
  
 * в зависимости от условий:
 1. Эффективное тепловое действие реализуется при постепенном остывании термокомпрессов SOLEX от 52 до 36 градусов Со.
 2. Данные приведены для комнатной температуры и могут отличаться при изменении температуры окружающего воздуха.
 3. Длительность эффективного теплового воздействия можно увеличить, накрыв согреваемую область тела одеялом или пледом.
  
  
  
  
 Как восстановить (подготовить к повторному использованию) термокомпрессы SOLEX
  
  
 	Положите сработавший термокомпресс в специальный мешочек SOLEX (прилагается к каждому изделию).
	Затяните мешочек, потянув за тесьму.
	Положите мешочек с термокомпрессом в кастрюлю с холодной водой так, чтобы вода полностью накрывала термокомпресс.
	Поставьте кастрюлю на плиту и доведите воду до кипения.
	Кипятите термокомпресс на медленном огне (10-15 минут) до полного растворения кристаллов (раствор термокомпресса должен стать полностью прозрачным).
	Удерживая за тесьму, достаньте мешочек с термокомпрессом из воды и положите остывать на воздухе до комнатной температуры.
	После остывания, извлеките термокомпресс из мешочка. Процедура восстановления завершена.
	Изделие готово к повторному применению.
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